
 

海外在留邦人の「孤独・孤立」対策について 

 

令和８年６月１日 

 

外務省では、国内ＮＰＯ団体と連携し、在留邦人の皆様が抱える「孤独・孤立」

及びそれに付随する様々な問題に対してきめ細かく対応しています。 

悩みをお抱えの方々は、各団体の窓口で日本語によるチャット・ＳＮＳ相談等

を受けることができますので、ご利用ください。 

 

記 

 

１．外務省海外安全ホームページ内「在外邦人の孤独・孤立相談窓口」 

https://www.anzen.mofa.go.jp/life/info20210707.html 

 

２．本事業にかかる支援団体に関するポスター 

 別紙のとおり 

https://www.anzen.mofa.go.jp/life/info20210707.html


 

 

 


